
 

CURRICULUM VITAE 

 

1.-Nombre completo. 

Jorge Felipe Vega Elguézabal.  

Número telefónico: CEL. 8180227807 y 8113117845. 

Fecha de nacimiento: 18/07/1978. 

Edad: 46 años.  

 

2.- Titulo Académico. 

  Médico Cirujano y Partero.  

 

3.- Posiciones actuales, previas y direcciones donde labora. 

  

Posición:Médico especialista. 
Consultorio Hospital San Felipe de Jesús. 

Monterrey N.L. Horarios de 16 a 20 horas de 
Lunes a Viernes Tel: 8183003962 y 8183000270. 

Marzo 2008 a la fecha. 
Consultorio en Centro de Oncologia Geriátrica. 
Monterrey N.L. Horario de 9  a 13 horas. Tel: 

8126739966 y 8122354274. 
Marzo 2020 a la fecha. 

Posición:Médico no familiar. 
HGZ 17 IMSS. 

Abril 2010 a la fecha. 
Posición: Profesor adjunto de la residencia de 

Geriatría. HGZ 17 IMSS. 
Abril 2019 a Marzo 2020. 

Calle y Número/Interior: 
Paseo de los Leones, 2508 col. Cumbres tercer 

sector. Monterrey N.L. México. 
 
 

Centro Médico Delta, Ave. de la Clínica 2520 
interior M3, colonia Sertoma, Monterrey N.L. 

 

 

Fortunato Lozano 2622, Benito Juárez, 64218 

Monterrey, N.L. 
 
 

Posición:Tesorero de la Asociación de Geriatras y 

gerontólogos de Nuevo León. 2011 al 2013. 

Posición: Vicepresidente de la asociación de   

Geriatras y gerontólogos de Nuevo León. 

                  Marzo 2013 a Febrero 2015. 

Posición: Presidente de la asociación de Geriatras y 

gerontólogos de Nuevo León 
Marzo 2015 a Febrero 2017. 

Hospital San José- Téc de Monterrey. 
Monterrey N.L. México. 
Ignacio Morones Prieto 3000 ,  

col. Los Doctores, Monterrey N.L. México. 

Posición: Director Médico. 

CRI Centro Regiomontano de Investigación. S.C 

01de May 2010 a 03Ene-2011. 

Posición: Profesor del curso de enfermería en 
especialidad en Geriatría. IMSS. HGZ4 Años 2011 y 

2012. 

Posición: Tesorero del colegio de Geriatras de Nuevo 
León. Abril 2013 a Marzo 2015. 

Posición:Vocal del Colegio de Geriatras de Marzo 
2018 a Febrero 2020. 

Posición:Vocal del Colegio de Geriatras de Marzo 
2022 a Marzo 2024. 

Posición: Secretario de Actividades Sociales del 

Colegio de Medicina Interna del Noreste. 

Enero 2021 a Dic 2022. 

Monterrey N.L. México. 



 

Presidente electo del Colegio de Medicina 

Interna del Noreste. Ene 2025 a la fecha.

Posición: Médico del departamento de Evaluaciones 
Médicas Ejecutivas del Hospital San José-Tec de 

Monterrey desde Marzo 2010 al 2021. 

Hospital San José- Téc de Monterrey. 
Monterrey N.L. México. 

Ignacio Morones Prieto 3000 , col. Los Doctores, 
Monterrey N.L. México. 

 

4.- Educación de Postgrado/especialidad/Entrenamientos. 

  Universidad/Institución Hospital 
San José-TEC de Monterrey. 

     Diplomado en nutrición clínica y  

manejo integral del paciente obeso.   

Marzo 2003- Junio 2003.     

 

Dictorado en Bioética.  

Actualmente en curso. 

Ciudad/País 
Monterrey, Nuevo León/México. 

 
 
 
 

Instituto de Bioética.  
Monterrey N.L. 

 

5.- Experiencia en Investigación Clínica. 

Participación en el XII foro delegacional de investigación en salud con la presentación 
del trabajo en cartel: “Valoración de la respuesta clínica en pacientes con VIH-SIDA 
con el cambio de Estavudina a Abacavir en la lipodistrofia”. 

Febrero 2008. 

Entrenamiento de Buenas Prácticas Clínica por parte del CRIC. 2008. 

Participación como sub-investigador en el estudio de Eli Lilly “Duloxetina versus 
placebo en el tratamiento a largo plazo de pacientes con depresión mayor”. 

2008-2009. 

Evaluador Protocolo “H6L-MC-LFBC” Identity 2, Efecto de LY450139, un inhibidor 
de la Gamma- secretasa, en la progresión de la enfermedad de Alzheimer, comparado 
con placebo. 

Junio 2009 
a Junio 2010. 

Presentación del trabajo en cartel: “La escala de Tinetti igual o menor a 24 puntos es 
un factor asociado a caídas en la población que acude a la consulta del Hospital. 
Metropolitano”. SIIS. Hospital San José Tec de Monterrey. 

Septiembre 
2009. 

Presentación del trabajo en cartel: “Prevalencia de caídas en personas con edad 
igual o mayor de 70 años en el Hospital Metropolitano” SIIS. Hospital San José 
Tec de Monterrey. Trabajo aprobado para su publicación en la revista Avances en 

Septiembre 
2009. 

      Universidad/Institución   

Universidad de Monterrey. 

Especialidad 

Medicina Interna. 

  Marzo 2004- Febrero 2008. 

                               Ciudad/País 
           Monterrey, Nuevo León/México.  
                 

   Universidad/Institución Hospital 
San José-TEC de Monterrey. 

Especialidad 
                       Geriatría. 
          Marzo 2008- Febrero 2010. 

    Diplomado en Investigación avalado 

                    por la UJED. 

            Maestría en Gerontología 

              en el instituto Lumen. 

                      Julio 2015. 

                               Ciudad/País 
           Monterrey, Nuevo León/México.  
          

 

 

Universidad Juárez del estado de Durango. 

Monterrey, Nuevo León/México. 

Instituto Lumen A. C. 

   Washington 215 Ote. Monterrey N.L.  

Monterrey, Nuevo León/México. 



 

el 2010. 

Presentación del trabajo en cartel: “Validez de una herramienta para la información en 
la prevención de caídas en el adulto mayor”. SIIS. Hospital San José Tec de 
Monterrey. 

Septiembre 
2009. 

Presentación del trabajo en cartel: “Prevalencia de deterioro cognoscitivo en el 
diabético, mexicanos ancianos” SIIS. Hospital San José Tec de Monterrey. 

Septiembre 
2009. 

Presentación del trabajo en cartel: “Prevalencia de Hipotiroidismo en adultos mayores 
del Hospital Metropolitano” SIIS. Hospital San José Tec de Monterrey. 

Septiembre 
2009. 

Presentación del trabajo en cartel: “Caídas como predictor de mortalidad y 
deterioro funcional” SIIS. Hospital San José Tec de Monterrey. 

Octubre 
2010. 

Publicación del artículo “La escala de Tinetti igual o menor a 24 puntos es un 
factor asociado a caidas en la población que acude a la consulta del hospital 
metropolitano” en la revista 21 Avances, volumen 7. (Indexada ) 

 Mayo- 
Agosto 
  2010. 

Sub-investigador Protocolo F1J-MC-HMGG “Comparación aleatoria, doble ciego, de 
30 mg de QD de duloxetina y placebo en pacientes adultos con Fibromialgia” 

Febrero 
2010 

abr-2011. 

Sub-investigador Protocolo F1J-EW-HMGQ(b) “Uso de duloxetina o pregabalina en 
monoterapia comparado con terapia combinada de ambos fármacos en pacientes con 
neuropatía diabética dolorosa- “Estudio COMBO-ND (Combinación vs. Monoterapia 
con pregabalina y duloxetina en la neuropatía diabética)”. 

Marzo 
2010 a 
2011. 

Sub-investigador Protocolo BIA-2093-307Estudio de Fase 3 ciego, aleatorizado, 
controlado con placebo, de grupos paralelos y multicéntrico sobre eslicarbazepina 
acetato en el tratamiento de dolor neuropático diabético. 

 Mar-2011  

    a 2013. 

Sub-investigador Protocolo BIA-2093-308 Estudio fase 3 ciego, aleatorizado, 
controlado con placebo, de grupos paralelos y multicéntrico sobre eslicarbazepina 
acetato en el tratamiento de la Neuralgia postherpetica. 

  Mar-2011 a 
2013. 

Rater en LU14122A “Estudio aleatorizado, doble ciego, de grupos paralelos, 
controlado con placebo, de dosis fijas de la eficacia de LuAA21004 en la función 
cognitiva en pacientes adultos con Trastorno Depresivo Mayor”. 

2011 a 
2012. 

Entrenamiento   de   Buenas Prácticas  Clínicas los  incluidos  en protocolos antes 

mencionado así como para LU14122A. 

2011. 

Protocolo SPD489-322, Protocolo SPD489-329, SHIRE, Sub-Investigador. Octubre            

2011 a 2013. 

MK0887-086, MSD, Sub-Investigador. Febrero           
2012 a 
2013. 

Protocolo: 484-00, Merck, Sharp & Dohme Corp., Sub-Investigador. Julio 2012 a       
Noviembre 
2013. 

Protocolo HZA116863, Glaxo Smith Kline, sub- investigador. 2012 al 2013. 



 

Presentación del trabajo en cartel: “Utilidad de una herramienta educativa en 

cuidadores de adultos mayores en prevención de caídas”.  Obteniendo el segundo 

lugar nacional en el 4to Congreso Anual del Colegio Nacional de Medicina Geriátrica. 

México D.F. 

20 al 22 de 
Agosto 2015. 

Profesor de la 22ª Reunión Anual de la Asociación de Educadores en Diabetes UANL. 

Hospital Universitario “Dr. José Eleuterio Gonzalez” Monterrey N.L. 
21 al 23 de 
Septiembre 

2017. 

Evaluador de Trabajos Libres en el XL Congreso Nacional del Colegio de Medicina 

Interna de México. León, Guanajauto. 

1-4 de 
Noviembre 

2017. 

Sinodal del examen de Certificación en la especialidad de Geriatría en Monterrey 

N.L. Consejo Mexicano de Geriatría. 

18 de Enero 
2018. 

Profesor del Congreso Nacional de Geriatría (IMSS) “Atención Geriátrica 

Hospitalaria). Monterrey N.L.  

7-8 de Junio 
2018. 

Sinodal del examen de Certificación en la especialidad de Geriatría en Monterrey 

N.L. Consejo Mexicano de Geriatría. 

Enero 2019, 

Enero 2023, 

Enero 2024.  

Sinodal de Maestría en la presentación del trabajo: “Incidencia sobre el 

envejecimiento exitoso y de estilos de vida saludable en adultos mayores de 

Monterrey”.  

10 de Junio 
2019. 

Coordinador del segundo Congreso de Geriatría de Nuevo León. 4 y 5 de 
Octubre 2019. 

Evaluador de Trabajos Libres en el XLII Congreso Nacional del Colegio de Medicina 

Interna de México. Acapulco, Guerrero. 

27 al 30 de 
Noviembre 

2019. 

Otras actividades: 

Asistencia a diversos congresos Nacionales/ Regionales de Medicina Interna y 

Geriatría (además de otras especialidades de áreas afines), así como he participado 

como Ponente de varios temas y Coordinador de estas áreas. 

 

Autor del capìtulo de Neurologia en el libro de Medicina Interna aplicada a casos 

clínicos.  

Speaker de industria farmacéutica. 

 

2010 a la 
fecha. 

 

 

 

2022. 

 

2023 a la 
fecha. 

 

 

Monterrey N.L. Febrero de 2025. 

 

 

Jorge Felipe Vega Elguézabal. 

EMAIL: dr.jorgefelipevega@gmail.com  

              jfve180778@hotmail.com 

  RFC: VEEJ780718964. 

 

 


